Speiseplan
12.01.2026 – 16.01.2026
KW 3                              MONTAG
	Menü 1
	Menü 2

	Grießnockerlsuppe
Berner Würstel mit
Bratkartoffel und Eisbergsalat
Obst
	Grießnockerlsuppe 
Nudelauflauf mit 
Sauerrahm- Kräuter – Dip und Eisbergsalat
Obst 

	mosl.
	Putengrillwürstel mit Bratkartoffel und Eisbergsalat

	veg
	Efdal: Menü 2 



DIENSTAG
	Menü 1
	Menü 2

	Klare Gemüsesuppe mit Backerbsen
Chicken Tikka Masala 
und Gemüseebly und Karottensalat
Obstsalat 
	Klare Gemüsesuppe mit Backerbsen
Tagliatelle in Tomatensauce
und Kartottensalat
Obstsalat 

	mosl.
	

	veg
	Efdal: Menü 2 



MITTWOCH
	Menü 1
	Menü 2

	Buchstabensuppe
Putennaturschnitzel
mit Reis und Gurkensalat
Joghurt mit Erdbeeren 
	Buchstabensuppe
Apfelstrudel mit Vanille-Zimtsauce
Joghurt mit Erdbeeren

	mosl.
	

	veg.
	



DONNERSTAG
	Menü 1
	Menü 2

	Apfel – Selleriesuppe
Hauspizza 
mit Eisbergsalat
Marillenkuchen 
	Apfel – Selleriesuppe
Himbeer – Rhabarberknödel
mit Kompott
Marillenkuchen

	mosl.
	Pizza Margherita und Eisbersalat



FREITAG
	Menü 1
	Menü 2

	Nudelsuppe 
Mediterrane Nudelpfanne 
mit Parmesan und Chinakohlsalat
Apfeljoghurt mit Leinsamen
	Nudelsuppe 
Buchteln mit Marmelade
und Vanillesauce
Apfeljoghurt mit Leinsamen

	mosl.
	


Guten Appetit
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